
ΗΜΕΡΕΣ  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ  ΣΤΗ  ΜΑΝΗ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΣΤΗ «ΜΟΡΙΑΚΗ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ»  

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ, ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ 

/ 

1 – 3  ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2021 

Ξενοδοχείο “BELLE HELLENE”, Βαθύ - Ανατολικής Μάνης 
  ….20.30 - 20.45: ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΒΡΑΒΕΥΣΗ  ΑΡΙΣΤΩΝ  ΦΟΙΤΗΤΩΝ  ΣΧΟΛΗΣ  ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  ΥΓΕΙΑΣ,  ΕΚΠΑ 

Προεδρείο: ΜΑ Δημόπουλος, Πρύτανης ΕΚΠΑ –  Π. Σφηκάκης, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής - Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής 
Πειραματικής Φυσιολογίας 

Μητροπολίτης Μάνης - Χρυσόστομος ο Γ’, Βουλευτές Νομού Λακωνίας, Αντιπεριφεριάρχης Λακωνίας κ. Θ. Βερούτης, Δήμαρχος 
Ανατολικής Μάνης κ.  Πέτρος Ανδρεάκος και Δ/ντής Κέντρου Υγείας Αρεοπόλεως, κ. Ανάργυρος Μαριόλης. 

20.45-21.30: ΑΠΟΝΟΜΗ  ΤΩΝ  ΒΡΑΒΕΙΩΝ  «Γ. ΚΟΤΖΙΑΣ» - 2021  ΤΗΣ  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Προεδρείο: Στ. Ταραβήρας, Καθηγητής ΠΠ - Πρόεδρος ΕΕΦ  &  Μ. Αλμπάνη, Καθηγήτρια ΑΠΘ - Αντιπρόεδρος ΕΕΦ 
    10.20:  ΘΕΜΑ: «Τρείς εξελίξεις που υπόσχονται να αναδομήσουν την άσκηση στην κλινική ψυχιατρική»  
                                         Ομιλητής: Ν. Στεφανής, Καθηγητής, ΕΚΠΑ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 02 - 10 – 2021        

   10.00-13.00: ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ «ΜΟΡΙΑΚΗΣ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ» 

Προεδρείο: Χρ. Κίττας, Ομ. Καθηγητής ΕΚΠΑ – Α. Λάζου, Καθηγήτρια ΑΠΘ - Θ. Αλεξανδρίδης, Ομ. Καθηγητής ΠΠ 

10.00:  ΘΕΜΑ: «Η Θεραπευτική Άσκηση ως Συμπληρωματική Θεραπεία στην Ιατρική του 21ου Αιώνα». 
                                                       Ομιλητής: Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ         	 

10.20:  ΘΕΜΑ: «Τρείς εξελίξεις που υπόσχονται να αναδομήσουν την άσκηση στην κλινική ψυχιατρική» 
                                                        Ομιλητής: Ν. Στεφανής, Καθηγητής, ΕΚΠΑ  
10.40: ΘΕΜΑ: «Νευροβιολογία της Ψυχοθεραπείας».   Ομιλητής: Η. Αγγελόπουλος, Καθηγητής, ΕΚΠΑ 

 11.00:  ΘΕΜΑ:«Ο Ρόλος της συστημικής βιοπληροφορικής στην επανατοποθέτηση φαρμάκων». Ομιλητής:Γ. Κολιός,Καθηγητής, ΔΠΘ 

 11.20: ΘΕΜΑ: «Ο μύθος και η λατρεία του Μαλεμπόδα». Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης 

  11.40:ΘΕΜΑ: «Οι Έφηβοιστην Αρχαία Σπάρτη:Πόσο διαφέρουν από τους σημερινούς;».Ομιλητής: Δ.Αναγνωστόπουλος, Καθηγητής, ΕΚΠΑ 

12.30-13.00: ΔΙΑΛΕΙΜΑ 

                   13.00-14.00: ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ ΤΩΝ «ΟΜΟΙΩΝ ΤΗΣ ΜΑΝΗΣ» 

Προεδρείο:  Μ. Κουτσιλιέρης, Λ. Μιχαλάκος, Κ. Κουσουρή, Επ. Ατσαβές, Μ. Ισμαηλάκος, Δρ. Φουντουκάκος & Στ.  
                  Λεκκάκος: Διοικητικό Συμβούλιο του Ινστιτούτου για την προβολή & ανάπτυξη της Μάνης «Όμοιοι της Μάνης»  

      13.00:  Παρουσίαση του Κώστα Καζάκου και αναγόρευσή του σε Επίτιμο Μέλος των «Ομοίων της Μάνης» 
                                     Ομιλητής: Μιχάλης Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ & Πρόεδρος «Ομοίων της Μάνης» 

      13.10:  ΘΕΜΑ: « Ήθος & Ηθοποιός”.  Ομιλητής:  Κώστας Καζάκος, Ηθοποιός 

       14.00 – 19.00: ΔΙΑΛΕΙΜΑ 

 



19.00-20.00:  ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ: «ΔΗΜΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΝΗΣ» & «ΟΜΟΙΟΙ ΤΗΣ ΜΑΝΗΣ» 

  Προεδρείο: Πέτρος Ανδρεάκος, Δήμαρχος Αν. Μάνης, Ανάργυρος Μαριόλης, Δ/ντής «Κέντρου Υγείας Αρεοπόλεως»,  
                                                                   Μ.Κουτσιλιέρης, Καθηγητής Φυσιολογίας , ΕΚΠΑ 

19.00:       ΘΕΜΑ: «Η εξέλιξη της Παλαιοανθρωπολογίας στην Ευρασία: Ο Homo Sapiens στο σπήλαιο “Απήδημα” της 
                                       Μάνης» 
                                      Ομιλητής: Κατερίνα Χαρβάτη, Καθηγήτρια Tubingen University, Baden-Wurttemberg, Germany 

                   19.20:        ΘΕΜΑ:   « Τα Αρχαιολογικά Ευρήματα στη Μάνη» 
                                       Ομιλητής:  Λ. Μαραγκού, Ομ. Καθηγήτρια Αρχαιολογίας, Παν/μιο Ιωαννίνων		
 

19.40         ΘΕΜΑ:  «Ανθρωπολογικά Δεδομένα στη διαμόρφωση της Γλώσσας και του  
                                                                                                 Πολιτισμού στην Μάνη» 
                               Ομιλητής: Κ. Νάντια Σερεμετάκη, Καθηγήτρια Ανθρωπολογίας, Παν/μιο Πελοποννήσου 

 

20.00-22.00: ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ «ΜΟΡΙΑΚΗΣ & ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ» 

Προεδρείο:   Γ. Κόλλιας, Ακαδημαϊκός, Καθηγητής ΕΚΠΑ - Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής ΕΚΠΑ 

                   20.00:   ΘΕΜΑ: «Ηθικές Αρχές στην Ιατρική». Ομιλητής: Γ. Χριστοδούλου, Ομ. Καθηγητής, ΕΚΠΑ  

20.20:  ΘΕΜΑ: «Στρατηγικές Υγείας, Πρόληψης & Ενημέρωσης Κοινού: Συνειδητές ή Ασυνείδητες Διαδρομές;» 
                                          Ομιλήτρια: Μ. Μαρίνα Οικονόμου, Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, ΕΚΠΑ 

21.40:  ΘΕΜΑ: «Ελευθερία Λόγου: Στρατευμένη Δημοσιογραφία & Ιδεολογία Δημοσιογράφου» 
                                         Ομιλητής:  Πάσχος Μανδραβέλης, Δημοσιογράφος  

21.00  ΘΕΜΑ: «Διαφθορά: Η γάγγραινα της Δημοκρατίας». Ομιλητής:   
                                        Γ. Πανούσης, Ομ. Καθηγητής Εγκληματολογίας,  ΕΚΠΑ & πρώην Υπουργός 

21.20 ΘΕΜΑ: «Οι Στόχοι των Ηνωμένων Εθνών για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη και την Παραδοσιακή Μεσογειακή Διατροφή» 
                                      Ομιλητής:  Αντωνία Τριχοπούλου, Ομ. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 

21.40: ΘΕΜΑ: «Κλιματική Αλλαγή: Οι Επιπτώσεις στη Λεκάνη της Μεσογείου» 
                                        Ομιλητής:  Χρήστος Ζερεφός, Ακαδημαϊκός – Επόπτης, Κέντρου Ερεύνης Φυσικής της Ατμόσφαιρας  
                                                           & Κλιματολογίας της Ακαδημίας Αθηνών	 

ΚΥΡΙΑΚΗ 03 - 10 - 2021 

9.30-11.30:  «ΙΣΣΩΡΙΑΣ ΑΡΤΕΜΙΣ»  ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΔΟΛΙΧΟΣ ΔΡΟΜΟΣ 50 ΣΤΑΔΙΩΝ «ΣΚΟΥΤΑΡΙ  –  ΚΟΤΡΩΝΑΣ» 

 

-------------------    


